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Раздел «Пояснительная записка»  дополнить пунктом 6. Письмо 

Министерства образования и науки Республики Татарстан от 22.01.2025 № 

616/25 «О внесении дополнений в программы по реализации Концепции 

сокращения потребления алкоголя в Российской Федерации на период до 2030 

года и дальнейшую перспективу»  из «Концепция сокращения потребления 

алкоголя в Российской Федерации на период до 2030 года и дальнейшую 

перспективу» (утвержденараспоряжением Правительства Российской 

Федерацииот 11 декабря 2023 года N 3547-р) 

 

Разделы Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне 

начального  общего образования, на уровне основного общего 

образования» дополнить предложением из   «Концепция сокращения 

потребления алкоголя в Российской Федерации на период до 2030 года и 

дальнейшую перспективу» предложением: «Целью Концепции является 

снижение потребления алкоголя, в том числе крепких спиртных напитков, 

заболеваемости, инвалидности и предотвратимой смертности, связанных с 

потреблением алкоголя, и увеличение ожидаемой продолжительности 

здоровой жизни граждан. Концепция основывается на следующих принципах:  

системный, межведомственный и междисциплинарный подход при 

реализации мероприятий по сокращению потребления алкоголя, основанный 

на взаимодействии органов государственной власти, общественных 

организаций и религиозных объединений, а также представителей бизнеса и 

граждан; 

приоритет интересов общественного здоровья при выборе мер по 

предотвращению и сокращению потребления алкоголя, в том числе крепких 

спиртных напитков; 

приоритет защиты детей от рисков, связанных с потреблением алкоголя; 

научная обоснованность антиалкогольных мер, учет российского и 

зарубежного опыта сокращения потребления алкоголя». 

Модуль "Классное руководство" дополнить предложениями: 

«проведение мероприятий, формирующих  у обучающихся школы 

негативного отношения к табакокурению, к употреблению спиртных 

напитков, наркотических и психотропных веществ через воспитание 

мотивации здорового образа жизни. 

проведение мероприятий, формирующие знания об опасности различных 

форм зависимостей, негативного отношения к ним путём просветительской и 

профилактической деятельности с обучающимися, педагогами, родителями. 

проведение мероприятий,  способствующих  обеспечение условий для 

организации и проведения мероприятий, направленных на формирование у 

обучающихся стремления к ведению здорового образа жизни; повышать 

значимость здорового образа жизни, престижность здорового поведения через 

систему воспитательных мероприятий.  

проведение мероприятий,  систематизирующих совместную работу с 

родителями, педагогами, медиками и общественностью по профилактике 
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употребления употреблению спиртных напитков, наркотических и 

психотропных веществ, табачных изделий.  

проведение мероприятий,  развивающих  информационное поле по 

профилактике употребления спиртных напитков, наркотических и 

психотропных веществ, табачных изделий.  

проведение мероприятий,  развивающих коммуникативные и 

организаторские способности учащихся, способности противостоять 

негативному влиянию со стороны.» 
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Приложение 1 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Тат.Янтыковскаяосновная общеобразовательная школа» 

 Лаишевского муниципального района Республики Татарстан  

 

Утверждаю 

директор школы 

____________А.Х.Насырова 

Приказ №146 от 29.08.2024 г 

 

План работы 

по профилактике алкоголизма, наркомании, токсикомании    среди 

несовершеннолетних  на 2024-2025 учебный год  
 

Цель: формирование у обучающихся школы негативного отношения к 

табакокурению, к употреблению спиртных напитков, наркотических и 

психотропных веществ через воспитание мотивации здорового образа жизни. 

Задачи: 

 Продолжить формирование знаний об опасности различных форм 

зависимостей, негативного отношения к ним путём просветительской и 

профилактической деятельности с обучающимися, педагогами, родителями. 

 Способствовать обеспечению условий для организации и проведения 

мероприятий, направленных на формирование у обучающихся стремления к 

ведению здорового образа жизни; повышать значимость здорового образа 

жизни, престижность здорового поведения через систему воспитательных 

мероприятий.  

 Систематизировать совместную работу с родителями, педагогами, медиками 

и общественностью по профилактике употребления употреблению спиртных 

напитков, наркотических и психотропных веществ, табачных изделий.  

 Продолжать работу по развитию информационного поля по профилактике 

употребления спиртных напитков, наркотических и психотропных веществ, 

табачных изделий.  

 Продолжить развитие коммуникативных и организаторских способностей 

учащихся, способности противостоять негативному влиянию со стороны. 

 

Мероприятия для реализации поставленных задач 

 

№ Наименование мероприятия Срок (3-я неделя 

по средам) 

 

Ответственные 

1 Подросток и закон. Сентябрь  Кл.руководитель  

 

2 День рождения – грустный 

праздник? (чтение статьи из книги 

А.Г.Макеевой «Не допустить. 

 Октябрь Кл.руководитель  
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Разумный выбор», стр.12) 
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Правонарушения и 

ответственность за них. 20 ноября- 

день правовой помощи. 

 

 

Ноябрь 

 

Кл.руководитель  

4 Без вины виноватый (чтение статьи 

из книги А.Г.Макеевой «Не 

допустить. Разумный выбор», 

стр.16) 

 

Декабрь  Кл.руководитель  

5 Можно ли после первой же пробы 

стать наркоманом? (чтение статьи 

из книги А.Г.Макеевой «Не 

допустить. 15 ответов на трудные 

вопросы», стр.14) 

 

Январь Кл.руководитель  

 

6 Правда и ложь об алкоголе. Февраль Кл.руководитель  

 

7 Стоит ли пробовать наркотик, если 

это принято в компании? (чтение 

статьи из книги А.Г.Макеевой «Не 

допустить. 15 ответов на трудные 

вопросы», стр.17) 

 

Март Кл.руководитель  

 

8 День здоровья в школе. 

 

Апрель Кл.руководитель  

9 Тематические выставки в школе «Я 

выбираю ЗОЖ». 

Май Кл.руководитель  
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Приложение 2 

Утверждаю 

Директор  МБОУ  

«Тат.Янтыковская ООШ» 

___________А.Х.Насырова 

Приказ №146 от 29.08.2024 

                                                                                              

План работы 

по профилактике табакокурения  в МБОУ «Тат.Янтыковская 

ООШ»   на 2024   - 2025     учебный год 
. 

 

№ Мероприятия срок 

исполнения 
(3-я неделя по 

вторникам) 

ответственные 

лица 

 

1. Курение – личное дело каждого? (чтение статьи 

из книги А.Г.Макеевой «Не допустить. 

Разумный выбор», стр.6) 

Сентябрь,  Классный 

руководитель 

 

2. Тихая дискуссия о вреде курения (чтение статьи 

из книги А.Г.Макеевой  «Не допустить. 

Педагогическая профилактика»,  «Тихая 

дискуссия», стр.168) 

Октябрь Классный 

руководитель 

 

3. Курить в ХХI веке - не модно. Считаем плюсы 

и минусы. 

Ноябрь Классный 

руководитель  

 

4. Игра «Это-я» (чтение статьи из книги 

А.Г.Макеевой  «Не допустить. Педагогическая 

профилактика»,  «Игра «Это-я»», стр.182) 

 

Декабрь Классный 

руководитель  

 

5. Курение или здоровье – отказ дело серьезное. Январь Классный 

руководитель  

 

6. Умей сказать: «Нет!» Февраль Классный 

руководитель  

 

7. Детство - территория, свободная от курения! Март Классный 

руководитель 

 

8. Альтернативная реклама (чтение статьи из 

книги А.Г.Макеевой  «Не допустить. 

Педагогическая профилактика»,  

«Альтернативная реклама», стр.180) 

 

Апрель Классный 

руководитель  

 

9. «31 мая – Всемирный день без табака!» Май  Классный 

руководитель  
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